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MeHto Ha 13 mas, ana 1-4 Knaccos

HavimeHoBaHue Gnioga Bbixog, T KKA/ CronmocTb, py6
Obea '
MakKapoHb! OTBapHbie 230 205,8 25
Kypuua, TylieHHas B cmetaHHom | 100 170,8 20
coyce
Komnor us kyparu 200 107,4 10
Xneb niueHnYHbIA 50 117 5
Xneb prkaHom : 50 85 7
Uroro 67

MeHio Ha 13 mas, ans 5-9 knaccos (AbrotHoe nutaHune)

HaumenosaHue 611043 Bbixog, r KKAN Croumoctb, pyb
O6eg
MaKapoHb! OTBapHbie 280 367,3 25
Kypuua, TylwieHHasa B cmeTaHHom | 160 185,8 20
6enom
KomnoT 13 Kypari 200 - | 66,9 10
Xneb nweHUYHbIN 70 281,3 15
Xneb p:kaHoW 50 85 7
Uroro 77

MeHwo Ha 13 masn, ans OB3

HaumeHoBaHue 6a104a Bbixog, (r) Ha KKAJ1, Ha BO3pacTHyo CroumocTb, (pyb )Ha
BO3PacTHylO KaTeropuio BO3PACTHYIO
KaTeroputo KaTeropmio

3aBTpak Ot 7p0 11ner | OTr7m0 11 netwm Otr7p0 | 11 netwm
10 ner " 10 ner crapuwe 10 ner | crapwe
crapiie

Yait ¢ mosiokom 200 200 50,9 50,9 10 10

Xneb niueHnYHbIN 30 40 83,8 93,8 8 10

bysiouKa - cgoba 100 100 299,7 299,7 16 16

Obep,

Cyn u3 peIOHOM KOHCEPBBI 200 220 128,1 148,1 20 23

MakapoHbl OTBapHbie 150 180 206,2 236,2 20 23

Kypuua, TylwieHHas 8 70 100 124,8 154,8 20 25

CMETaHHOM coyce

Komnot us kyparu 200 200 66,9 66.9 10 -1 10

Xneb nweHnyHbIA 30 40 83,8 93,8 8 10

Xneb pxaHoi 20 20 34 34 5 5

Utoro 119 132
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